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«ЛУЧШАЯ ШКОЛЬНАЯ СТОЛОВАЯ»

Приготовление поварами школьной 
столовой горячего завтрака



Наша столовая «Азбука Питания» самая уютная

А еда в ней 
самая вкусная!



МЕНЮ

Яйцо вареное
Масло сливочное
Сыр полутвердый
Каша манная молочная с 
м/сл, с сахаром
Чай с сахаром и лимоном
Яблоко свежее
Батон домашний



Яйцо отварное

Яйца обрабатываются теплым 1-2%
раствором кальцинированной
соды, затем 0,5% раствором
хлорамина.
После чего яйца ополаскиваются
холодной проточной водой.
После обработки яйца
закладываются в емкость и варятся
в пароконвектомате в соответствии
с программой.



Каша манная молочная

В емкость наливается
молоко, доводится до
кипения. Тоненькой
струйкой добавляется манка
и непрерывно
помешивается, каждые 2
минуты каша помешивается,
чтобы не пригорела. Как
только каша закипела,
добавляются сахар и соль.
Варится 5 минут. После
чего в кашу добавляется
масло.



Чай с сахаром и лимоном

Котел заполняется
водой, которая
доводится до
кипения, затем в
котел добавляется
заварка, чай кипит 5-7
минут, после чего
настаивается.
После кладется сахар.
При подаче в стакан
кладется лимон.



Масло сливочное, сыр полутвердый, 
батон домашний

Масло и сыр нарезаются
в соответствии с
указанным весом в
холодном цеху.
Батон выпекается в
пароконвектомате.



Яблоки свежие



Сервировка завтрака

Приятного 
аппетита!


